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ICF-CY Planlama ve Belgelendirme Sistemi Nedir?

ICF-CY planlama ve belgelendirme sistemi, planlama, belgelendirme ve ortakli§a hizmet eden,
aile ve ¢ocuklarin gelisimsel destek degerlendirmesinin gergeklestirildigi online tabanli bir
sistemdir.

ICF-Train, diinya saglik orgiitiiniin olusturdugu planlama, belgeleme ve degerlendirme arac1”
ICF-Train arac1 igerisinde diger iki gelisimsel degerlendirme bicimi de yapilmustir.

a) Alman geleneksel arastirma temelinde bir 6n degerlendirme, “Diinya Saglik Orgiitii” versiyonu
ve “Alman” versiyonu arasinda tercih edilebilir (ilk kez bir tanimlama yapildiginda). “Alman”
versiyonu yalnizca niteleyicinin ikilemde kaldig1 durumlarda kullanilir (O=problem yok,
I=problem var).

b) Ozel egitim teorisine dayanan bu arag, temel bir yapi icerisindeki giiclii yanlari/kaynaklari,
islevleri ve katilim1 acik bir sekilde belirlemeye hizmet etmektedir.

Ayrica, ICF-CY planlamasi ve belgelendirme sistemi, diger uzmanlar i¢in, kime ait oldugu
belirtilmeyen (anonim) siiregle ilgili bilgilere ulagabildikleri siirece, bir egitim sistemi roliindedir.
Bu nedenle, ekip iiyelerinin planlama ve islem belgelendirme siirecinde herhangi bir kisisel bilgi
girmemesi ¢ok énemlidir.

Bu sistem kendi basina kisisel bilgileri belirleme 6zelligine sahiptir. Ancak bazi teknik
sinirhiliklar: da vardir. (yazim hatalar1 gibi)

Ekip tiyelerinin en 6nemli sorumlulugu, islem belgelendirme sirasinda, kisisel bilgileri
vermemeleridir.

Yasal yetkililer, anonim bilgilerin egitim amagli kullanilacagina dair onaylarini agik bir sekilde
ifade etmelidirler.

“Online tabanli” ne demek?

Sisteme (all-inkl.com) sunucusu lizerinden ulagilmaktadir. Giivenlik 6nlemleri, kullanici adi1 ve
sifre ile saglanmaktadir.

Bilgilerin siki bir sekilde korundugunu garanti etmek i¢in, ekip i¢inde “anahtar kisi” yi
belirlemek gerekir. Anahtar kisi, aileler ile genel anlamda ¢alismak ve ICF-CY planlamasi ve
belgelendirme sistemini desteklemekle gorevli kisidir.

Kisiye 6zel “anahtar kisi” nin kullanic1 adi1 ve parolasinin olusturulmasi ile aileye ait tiim kisisel
bilgiler giivence altina alinmaktadir. Bu bilgilere yalnizca anahtar kisi erisim saglayabilmekte,



baska kullanicilarin ( diger ekip tliyeleri, aileler vb.) bu bilgilerden nasil yararlanacagina ve bu
bilgiler ile ilgili haklarina, yine anahtar kisi karar vermektedir.

Aileler/ yasal yetkililer ICF-CY planlama ve belgelendirme sisteminin kullanimu ile ilgili
bilgilendirilmeli ve onaylarini yazil bir sekilde bildirmelidirler.

Ne tiir bilgiler tutulacak?

a) Kisisel bilgiler
b) Islem ile ilgili kayit edilen bilgiler

Kisisel bilgiler, anahtar kisi izin verdigi siirece yalnizca yasal yetkililerin, anahtar kisinin ya da
ekip tiyelerinin istegi lizerine degistirilebilir ya da gosterilebilir.

Bilgileri degistirme ve gérme konusunda kim hangi haklara sahip?

a) Aileler kayit edilen tiim kisisel bilgileri okuma hakkina sahiptir.

b) Anahtar kisinin ( 6zel anaokul 6gretmeni, 6zel egitimci, vb. ) ekip tiyeleri i¢in farkli
haklar (okuma hakki, yazma hakki, vb. ) tanima olasilig1 vardir. Anahtar kisinin
haklarimin bir baskasina ge¢gmesi de s6z konusu olabilir (6rn: anahtar kisinin degistigi
durumlarda).

c¢) Islemle ilgili, kime ait oldugu sakli tutulan bilgiler (anonim bilgiler) ;

* Profesyonel danigmanlara verilebilir (sadece okuma hakki tanimlanarak ve sadece
kisisel olmayan bilgiler)

e diger kayitli kullanicilar (uzmanlar vb.) i¢in egitim amagl kullanilabilir ancak bu
durum ailelerden izin alinmigsa gerceklesebilir aksi takdirde miimkiin degildir.

ICF-CY planlama ve belgeleme sistemi nelerden olusmaktadir?

a) Kayit
b) Kullanim

a) Kayit
Oncelikle ICF-CY planlama ve belgelendirme sistemine tiim kullanicilar kayit olmak zorundadir.

Uzmanlar i¢in bu ne anlama geliyor?

Bir ekip icerisinde ¢aligsan tlim uzmanlar, www.icf-training.eu adresinden kayit olmak
zorundadir. Kayit olmak ve bu aracin kullanimu iicretsizdir (baslangig siiresince).




ONEMLI: kayit sirasinda “Online egitim aracina kayit olmak istiyorum” ibaresi secilmeli (kiigiik
kutuya tiklayin), aksi takdirde sistem kullanilamamaktadir.

Kayit sirasinda ekipteki uzmanlik alaninizi belirleyin. Hangi uzmanlik alaninda c¢alistiginizi
yazin. Bunu yapmaniz, daha sonraki belgelendirmeler i¢in 6nemlidir ¢linkii kisisel ve uzmanlik
gecmisiniz, ilgili siireg girislerinde kayit edilecektir.

Kaydiniz tamamlandiktan sonra, ara¢ kullanilabilir hale gelecektir.

[k kullanimimizda bir proje gorevi tanimlanir. Sizden bu ilk gérevle ilgili olarak, bir kereligine
kurum giris kodunuzu girmeniz istenecektir.

Bu amagla, proje yoneticisi tarafindan verilen giris kodu, eger bu baslangi¢ projesinde gorev
almak isterseniz, size gerekli olacaktir. Eger bu sekilde bir diisiinceniz yoksa, DEMO versiyonu
kullanabilirsiniz. DEMO seklindeki bilgilerin diger kullanicilar i¢in kullanima agik oldugunu
litfen unutmayiniz.

Onemli: Giris kodunu dogru girmeniz gerekmektedir! Eger giris kodunu yanls girerseniz, sadece
demo bilgiler ile demo versiyonu kullanabilirsiniz.

Eger aileler sistemi kullanmak istiyorsa, onlar i¢in kayit olmaya gerek yoktur. Onlarin kaydi
ANAHTAR KISl tarafindan kullanici ad1 ve parolasi belirlenerek yapilabilir.

(Asagida yazan “Kisi ekleme” boliimiinii inceleyiniz)
a) Kullanim
Uygulamalar boliimii

ICF-CY planlama ve belgelendirme sistemi, ekip iiyelerinin belgelerini kaydetmeleri i¢in
yapilmistir.

Bilgilerin siki bir sekilde korundugunu garanti etmek i¢in, ekip i¢inde destek amacli “anahtar
kis1” yi belirlemek gerekir. Anahtar kisi, aileler ile genel anlamda ¢alismak ve ICF-CY
planlamasi ve belgelendirme sistemini desteklemekle gorevli kisidir.

Bir aile icin kendimi nasil “anahtar Kkisi” olarak tanimlayabilirim?

Sisteme kayit oldugunuz anda, sizin tarafinizdan olusturulan kayitlarin hepsi sizin tarafiniza
tanimlanacaktir, yani olusturdugunuz tiim yeni ailelerin otomatik olarak “anahtar kisi” si de siz
olmaktasiniz.

“Anahtar kisi” olarak yasal yetkililere ve ekip iiyelerine nasil farkli haklar tanimlayabilirim?

Ekip iiyeleri icin ek giris haklari, “Se¢enekler/Ekstralar” seceneginden olusturulabilir.



Aileler icin giris haklari, ailelerin kisisel bilgileri girilerek kayitlar1 yapilmissa, otomatik olarak
ayarlanacaktir.

Uygulama boliimii, 2 boliime ayrilir:

a. Kisisel bilgiler boliimii

Bu boliim yalizca ailelerin, anahtar kisinin ve se¢ilen diger ekip liyelerinin ulasabilecegi bir
boliimdiir. Ekip iiyelerinin isleri ile ilgili gizlilik kurali ile bilgilerin sakli tutulacagi garanti
edilmistir.

b. Gelisim ile ilgili bilgiler

Ekip tiyelerinin belgelenmesi sorumluluguna dayanarak, bu béliimde isimler gizli tutulmustur.
Stiregle ilgili bilgilerin bulundugu bu béliimde bas harfleri (cocugun annesi i¢cin CA, ¢cocugun
adinin ilk harfi, vb. ) kullanmak ya da kisa terimler ( aile doktoru) kullanmak 6nemlidir. Telefon
numarasi, adres ya da bir kisinin kimlik bilgilerinin bulunmasini saglayacak bilgileri girmekten
kacinmak gerekir.

Bir anahtar Kisi olarak belgelendirme siirecini nasil baslatabilirim?
“Yeni bir aile olustur”
Oncelikle, kirmiz1 alandaki bilgiyi her zaman kaydedin. Ekle ya da KAYDET

Bir dosya ad1 belirleyin ( eger 2 aile de ayn1 isme sahipse, farkli dosya isimleri segmeniz gerekir:
Meyer H ve Meyer S gibi. Bu durum sadece dosya adi ya da ailenin adina yoneliktir.

Kisi ya da kurum adlarini girmek i¢in bir segeneginiz olacaktir. Bu sayede ailelere ait raporlar da
size iletilecektir. ( Bu bilgiler, Bireysel Aile Destek Plan kismina otomatik olarak eklenecektir.)

“Bu aileye bir cocuk ilave et”
Aileyi tanimlayip kaydettikten sonra sizden ¢ocukla ilgili bilgileri girmeniz istenecektir:
Cocugun ad, soyadi ve dogum y1lin1 giriniz (tarihin gosterimine dikkat ediniz).

Uzun donemli istatistiksel ve bilimsel amaglar i¢in “Siipheli Teshisler” boliimii sizin i¢in 6nemli
ve kullanish bir bdliimdiir. Ornegin, hastane gibi diger kurumlar daha énceden bir teshiste
bulunduysa, bu bilgiler “Resmi Raporlar” kisminda listelenecektir.

“Onerilen uygulamalar” bdliimiinde ise, cocuk igin dnerilen/planlanan/tavsiye edilen
hizmetler/uygulamalar ya da miidahaleler ile ilgili bilgileri ekleyebilirsiniz. (Bu bilgiler ayni
zamanda Bireysel Aile Destek Plan kismina da otomatik olarak kaydedilecektir. )



Temel datay1 kaydettikten sonra, bireyin 6zge¢mis/ hikaye dosyasini yliklemeniz istege baghidir (
hikaye/6zge¢cmis kismindaki “art1 isaretine” tiklayarak). Bu boliimde farkl elektronik, ilgili
belgeleri ( sonuglar, raporlar...) yiikleyebilirsiniz.

Buna ek olarak, ailelerin hangi amaglar ve istekleri takip etmek(bu, diyaloglar ve takip eden
metodoloji konusuyla ilgilidir) istedigini iceren “Ebeveyni Ilgilendirenler” kismini da
girebilirsiniz. Bu bilgiler “Resmi raporlar” ‘a transfer edilecektir.

Daha fazla bilgi i¢in daha fazla (rastgele) metin datasi girmek istege baglidir.
“Baska cocuklar ilave et”

Bir ailenin hizmet verilen birkag tane cocugu olmasi durumunda, onlar1 “+” semboliinii
kullanarak kolay bir sekilde satira ekleyebilirsiniz “Cocuklar”. Daha sonra, dokiimanlarini
yapmak i¢in her ¢ocugu bireysel olarak daima “se¢” durumundasiniz.

“Cocukla ilgili kisiler ekle”

Ilgili kisilerin (aile iiyeleri, 6zellikle ebeveynleri/yasal koruyuculari) ve ilgili uzmanlarin(drnegin
sosyal hizmetler caligani) tiim bilgileri buraya girilebilir.

Eger bu bilgi 1 ¢cocuktan fazlasi i¢in konu ile baglantili ise, data ( kii¢iik kutuya tiklayarak
“datay1 kopyala”) kopyalanabilir.

ONEMLIDIR: Ebeveynler i¢in kullanict kayd: buradan yapilabilir, bu yiizden onlar da sistemi
kullanabilirler.

Bunun i¢in, sadece kii¢iik kutuya tiklamak “interaktif katilimc1” kullanici ismini ve parola girmek
zorundasiniz! ( Kullanici ismi ebeveynlerin e-posta adreslerine benzer olmalidir.)

Bu durum ailelerin istedikleri zaman sadece kullanici isimleri ile parolalarini girerek ( internet
erisimleri oldugu taktirde) takim dokiimantasyonlarina bakabilecekleri anlamina gelir. Diger
iilkelerdeki bu olasilikla olan dnceki deneyimler ¢ok pozitiftir. Bu opsiyon artar.

-SEFFAFLIK

- BETIMLEYICI DUZEYDE uzmanin girdilerinin gerekliligi

-MUBADELE (ebeveynler ile) ve umutla internet kullanma opsiyonunu kullanan babalar ile de
“Kullanicinin Haklarim Belirle”

Bakiniz: fonksiyon: Secenekler/ Ekstralar

Bu boliimde nasil kullanict haklari vereceginizi bulacaksiniz.



1. Kullanict haklar1 vermeyi istediginiz kullaniciy1 seg¢iniz ( takim liyelerinin asag1 agilan
listesinden) .

2. Erisim bireysel seviyesini se¢iniz.
Asagidaki kullanic1 haklar1 verilebilir (azalan bir diizende)
1. Kilit kisi/sahibi/yonetici (data, kullanici haklar1 vermeyi ve diger tiim haklar1 yonetebilir)
2. Takim iiyesi ( Biilteni/G6zlem datasini diizenleyebilir ve degerlendirebilir)
3. Diger (6rn. Ebeveynler) (datay1 goriintiileyebilir)
4. Sadece goriiniim (sadece datay1 goriintiileyebilir)
Kullanic1 haklar 6zel olarak kilit kisi ya da yonetici tarafindan degistirilebilir.

Kilit kisinin ya da yoneticinin haklarin1 bagka birine transfer etmek de miimkiindiir. Bu durumda,
baslangigtaki haklar (kilit kisi iken sahip olunanlar) takim tiyesi haklarina otomatik olarak
diistiriilecektir.

“Dondurma” veya “Sonlandirma” ne demek?

Genellikle, Erken Miidahale Hizmetlerindeki ya da Kaynastirma Kresindeki ¢ocuklar birkag y1l
desteklenecektir. Bu ylizden farkli uzmanlar tekrarlanmis degerlendirmeler (yonetici bakis
acisindan bile) yapmak zorunda kalirlar.

Bu durum, ICF-CY planlama ve belgeleme sistemi yoluyla girilmis datanin dondurulmasina gore
miimkiindiir. Bu su anlama gelir; data dosyasinin bir kopyasi yapilir: ¢oktan girilmis data halen
gorsel olarak mevcuttur fakat daha fazla degistirilemez. Buna karsin, dondurulmus data setlerine
bagli olarak diger yil i¢in 6rn. kres ya da diger destekleme donemlerinde yeni degerlendirme
olusturabilirsiniz.

“Dondurulmus” data gri asagi agilan “aile se¢im sistemi” tarafindan taninir.

Kayitlar kalici bir sekilde silinebilir ( 6rn. Gerekli zamandan sonra- normal olarak 7 yildan
sonra). Bir kayd1 silme ya da dondurma sadece anahtar kisi tarafindan yapilabilir.

Islem Temelli Kullanim Siirecinin Béliimleri
Temel prensip:

Planlama ve belgeleme sistemi, takim bireyleri ile ilgili bireylere destek/eslik etme gelisimini
kullanict haklar1 oldugu kadariyla belgelemeye izin verir.



Bu fonksiyonlar1 sadece kayit oldugunuzda ve giris yaptiginizda kullanabilirsiniz. Girdileriniz
atanacaktir ( boylece isminiz belgeleme sisteminde goriiniir olacaktir)

Siireg-araci nasil olusur?

Degerlendirme/ Mevcut Durum/ Giincel (Giinliik Kayit/ Gozlem)
Destek siirecinin basinda bu boliim yardime1 olmaktadir.

a. Ailenin ve ¢cocugun fiili durumunu tanimlamada (bilgi siralart ile)

b. Cocuk iizerine veri atamak ( miidahale sisteminde bir aileden birden fazla ¢ocuk kayitlama
durumu olmasi1 durumunda)

c. Veri toplama seklini netlestirme( Aileden veri elde etme, kendi gozlemlerimiz ve tarafsiz
bulgular)

d. Bilgilere gegerli ICF kodlar1 atamak.
Onemli: Tiim bu bilgiler ve gérevlendirmeler degistirilebilir ya da silinebilir.
Yardimci olan nedir?

Kendi gozlemleriniz kisa ciimlelerle agiklayiniz. Her zaman yazdiginiz agiklamalar daha sonra
0zet olarak goziikecektir. Bu veri ¢izgileri mevcut durum raporunuzu olusturacaktir.

Yazi kutusun i¢inde gordiigiiniizden daha fazla karakter kullanabilirsiniz sadece yazmay1
deneyin.

Kisa ve 0z
Orn: arkadaslari ile yogun bir sekilde etkilesim igindedir.
Getirildiginde aglar ancak hemen sakinlesir vb.
Kisisel Veriyi Onleme
Oneriler
Kiz, Erkek
Anne, Anne-Baba, Anneanne, doktor ya da bazi kisaltmalar gibi S (Sarah i¢in)
Bu her seyi daha objektif yapmay1 gosteriyor ancak 2 farkli fonksiyonu bulunmaktadir.

a. Denetim yapilar siireci takip ettiklerinden, kisisel verileri tekrardan hatirlamalari
mimkiin degildir.



b. Ailelerin rizasi ile, tanimlar deneme kullaniminda paylasilabilir, kisisel veril ile ilgili her
link ya da referans kisitlanacaktir.

Bu boliimiin amacr ailelerden sorumlu otoritelere uzanan yelpazede ortaklaga miidahale programi
olusturmaktir.

Degerlendirme Boliimii

Yalnizca mevcut durumun betimleyicisi gibi gériinmektedir (pek ¢ok vakada, 6zellikle hedef
odakl1 destek siireclerinde).

Normalde bu destek sistemleri genel olarak mevcut durum degerlendirmesini yapmaktadir.
ICF-Train’deki degerlendirmenin temeli, ICF-CY ’nin bir kategorik sistemidir.

Onemli: genel niteleyiciler sadece TANIMLAYICIDIR. Bunlarin kesinlikle bir test aracini baz
almasi gerekir.

ICF-CY bir DEGERLENDIRME ARACI degildir, sadece bir TANIMLAMA ARACIDIR ve
yapilan degerlendirmeler GOSTERGELERE dayali olmalidur.

Sadece ANAHTAR KiSI degerlendirmeleri girebilir (bu degerlendirmeler ekip ve aile ile birlikte
koordine edilmelidir)

Gostergeler (kanita dayali uygulamalardan baglayarak azalan sirayla) asagidaki gibi olabilir:

- Eniyi OBJEKTIF degerler (laboratuvar dlgiimleri, kan basinci, EEG degerleri, aktivite
Olcer degerleri, eklemlerin esnemesi...). Ancak gergekte bu degerlerin egitim ortamlarinda
elde edilmesi pek miimkiin degildir.

- TEST DEGERLERI (¢esitli test yontemleri ile elde edilen veriler, 6rn: gelisim testleri).
Gergekei olmak gerekirse tiim yasamsal becerileri ve destek alanlarini test etmek i¢in ¢ok
fazla standardize edilmis/ bilimsel yontemlerle olusturulmus test bulunmamaktadir.

-  DEGERLENDIRMELER (6rn: anketlere ve dlgeklere dayali). Bu yontemler genellikle
egitim ortamlarinda kullanilir (6rn: Marburger otizm 6l¢egi)

- GOZLEMLER (BILINCLI VARLIKLAR ARASINDA VAR OLARAK

(INTERSUBIJECTIVE) gecerligi saglanmis olan yani varligi ekip tliyelerinin cogu ya da
aile tarafindan kabul edilen)
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-  DERECELENDIRMELER (genellikle gdzleme dayali, bazi nicel gostergelere (giinde 3
kere, haftada bir...) dayanmasi daha 1yi olan)

Gergekei degerlendirme:

Kanita dayal1 gostergelere ihtiya¢ duyulmasina ragmen, uygulamada “niteleyicilerin” standardize
kullanimi riskli olabilmektedir.(Diinya Saglik Orgiitiiniin amaglari ile uyusmuyor).

Niteleyicilerin tam kullanimi i¢in ICF-CY ’ye bakilmalidir.
Degerlendirme 2 biiyiik ve farkli alana bagvurur:

a) Viicut yapilar (s), viicut fonksiyonlari (b), aktivite/katilim (d)
b) Cevre

Ik defa (ve bu yenilik¢i) ICF-CY viicut yapilari, islevleri ve aktiviteleri/katilim alanlariin
kaynaklarinin da TANIMLANMA olasiligini saglamaktadir (DSO (WHO)-uyarlama bu ayrimi
saglamaz).

1. Karar ekip ve aile ile birlikte verilmeli:
- Viicut yapilar, islevleri ya da aktivitesi/katilim1 bir KAYNAGI gosteriyor mu. Eger dyle
ise, sol taraftaki yesil alana tiklayin:

Bunun daha sonraki adimlara etkisi olacaktir. Bu kaynak amaclarin daha sonra desteklenmesiyle
iligkilidir, yani bu AMACLARIN VAR OLAN KAYNAKLARLA desteklenmesinin ve hatta
sunulmasinin ilk adimini olusturmaktadir.

Eger bir tarihte viicut yapilarindaki ya da fonksiyonlarindaki “bozukluk”, bir aktivite ve
katilimdaki “yetersizlik” (yani bir bilgi) degerlendirilmek istenirse kapsami bir sonraki adimda
olmalidir. Sonraki bilgi ICF-CY’deki girdinin degerlendirilmesidir:

0 bozukluk yok (hi¢, yok, dnemsiz...) 0-4%

1 hafif diizeyde bozukluk (az, diisiik...) 5-24%

2 orta diizeyde bozukluk (orta, agik¢a belli...) 25-49%
3 ciddi diizeyde bozukluk (yiiksek, biiyiik...) 50-95%
4 tam bozukluk (total...) 96-100%

9 belirtilmemis bilgi

8 ile yapilan bir degerlendirme bu alanda daha fazla bilgiye ihtiyac oldugu anlamina gelir.
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c) Cevresel etmenlerin degerlendirilmesi

Viicut yapilari (s), islevleri (b) ve aktivite/katilim alaninin tersine ¢evresel etmenlerin
degerlendirilmesi sunlar1 kapsar:

- kolaylastiricilar ve
- engeller

Grafiksel Degerlendirme

Degerlendirmeniz (ideal durumda tiim ekip ve ailenin koordinasyonu ile yapilan) son adim ile
OTOMATIK OLARAK bir GRAFIK deseni sunulacaktir.

“Fare metnin iistiinde” fonksiyonu ile sadece ICF-CY kodunuzu degil tiim metni de gorebilirsiniz
(bu not kitabinda tekrar agiklanacaktir).

Degerlendirmenizin belirlenen destegin saglanmasinin ardindan TEKRAR
DEGERLENDIRILECEGINI liitfen dikkate alin. Yani en sonunda bir “ON/SON” karsilastirma
grafigi olacaktir.

Genel Amaclar - Hipotezler
Bir sonraki adimda, yapilan degerlendirme temelinde bireysel amaglar belirlenebilir.
Onemli:

a) Amagclar (bu alanlar yetersizlik/engel olarak degerlendirilen) uyumlu KAYNAKLARLA
baglantili olacaktir.

b) Amaglar ailevi kaygilarla uyumlu olacaktir.

¢) Amaglar Genel Amaglarin OZETINI ve islevsel ana amaglar1 ( AKILLI amag belirleme
kriteri araciligiyla) icerecektir.

d) Amaglar 6ncelige gore siniflanabilir.

e) Amaglar bir 1§ hipotezi ile formiile edilebilir.

f) Amaglar aktivitelerin giinliik yagam rutinlerine transferini saglayabilir.

1. Basamak: Bir ‘‘Genel Hedef’’ tanimlama (Orn., faaliyet alanin1 genisletme, hareketliligi
destekleme iletisim becerilerini destekleme).

2. Basamak : Gozlenen giiclii yanlara eslik etmek (acilan menii araciligr ile: daha 6nce
tanimladiklarinizi desteklemek tizere ,,Gii¢lii Yanlar/Faktorler ¢ karsiniza ¢ikacak

3. Daha once ,, kazanilacak sorun ya da olas1 beceri alan1’” olarak tahmin ettiginiz bu alanlar
belirleme

4. Ebeveyn kaygilari belirleme ( agikca tanimlanmasina gerek olmayan). Ebeveyn kaygilar
halihazirda Temel Bilgi boliimiinde yer almaktadir.
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5. Oncelikleri belirleme
a. 1 olukga yiiksek oncelikli

b. 2 yiiksek oncelikli

c. 0 6nemli, ancak suanda potansiyel olarak onceliksiz

6. Gegici bir varsayim ifade etme (neden ve nasila ile destegin ise yaramasi gerektigine iligkin
varsayim anlamina gelmektedir)

Ornek:

Kullanilan giiclii yan | Yetersizlik Ebeveyn Kaygisi Oncelik

D5408 giyinmek B140 (Dikkat) Bagimsizligin 1
desteklenmesi

Serbest kisa
tanimlama

K. giyinmeyi sever

Farkl diizeylerde
giicliikler
olusturuldugu
durumda

Bu durumda K. daha
bagimsiz bir sekilde
giyinmek ve
soyunmak tizere daha
cok konsantre olmus
bir sekilde
bekleyebilir.

Bireysel Aile Destek Plam

Bireysel aile destek planinin amagclari:

a) Ozgiil — Olgiilebilir- Ulasilabilir- — Gergekgi- Zaman sinirli ebeveyn kaygilarina ya da
durum analizine dayali miidahale uygulamalarini tanimlamaktadir.

b) ¢cogunlukla idari konular i¢in gerek duyulan resmi bir belge olusturmak.

Birgok islev/faaliyet dnceki girdilerden OTOMATIK OLARAK veri aktarmaktadir.
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Profesyonel bir bakis agisiyla yalmizca, Spesifik, Olciilebilir, Ulasilabilir, Ger¢cek¢i ve Zaman

siirly amaglar tanimlamaniz gerekmektedir.

Ornek:

Spesifik,
Olciilebilir,
Ulasilabilir,
Gergekci ve
Zaman sinirl

Amac

Genel Amag

Gerekli
Kaynaklar

Giunliik Ritieller

Oncelik

Anaokulunda Bu

yilin sonunda

Bagimsizligin
desteklenmesi

Ozel egitimci

Evde giyinme ve
soyunma

kadar K. giine Psikolog

baglarken ve giin
sonunda ceketini
ve ayakkabilarimi
giyinebilecek ve
cikartabilecektir.

Bu SMART amaglara iligkin bir kez giris yapildiginda, program bir destek ve miidahale plam
olusturmaktadir. Plan asagidaki unsurlardan olugsmaktadir

a) Istege bagli 6zel baslhikli /baslikli kagit (ilk sayfa iizerinde bir ist bilgi ile ¢alisiyor iseniz)

b) Alictya iliskin bir agiklama: 6rn., yonetim ( Temel Bilgiler *den aktarilacak)

¢) Onerilen hizmet (Temel Bilgiler *den aktarilacak)

d) Bilgi bolimii (6rn., cocugun ismi...) (Temel Bilgiler *den aktarilacak)

e) Oykiileyici tanimlama (Giinliik kay1t/ Gozlemden aktarilacak)

f) Bir grafik degerlendirmesi ( Grafik Degerlendirmesin ’den aktarilacak)

g) Giclii yanlara, varsayimlara ve Onceliklere iligkin bir belirleme (Genel amaglar/
Varsayimlar’dan aktarilacak)

h) SMART amaglar (Bireysel Aile Destek Plan’indan aktarilacak)

1) Bir imza boliimii
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Belgeleme

Bu islevin amaci yerine getirilmis birimleri belgelendirmektir.
Bu sitemin asagidakileri kaydettigi anlamina gelmektedir:
-kim (bu kaydolurken otomatik olarak olusuyor)

-ne zaman ( kendiniz bir tarih ile tanimlamalisiniz: Tarithin Yil-Ay-Gilin diizelmesinde
olmasina dikkat edin)

-ne ( Yaygin yonteme dayali olarak)
- bireysel amaglart iliskilendirme ( agilan menii araciligi ile secilebilir 6zellikte)

- amaclara wulagilma agisindan nasil degerlendirilecek (puanlama sistemi 1-6: 6=
degerlendirilemez ya da oldukga tutarsiz)

- Ayrica kisisel notlar ve yorumlara iligkin bir olanak ( 6rn., ekipte yer alan diger iiyeler i¢in)
Bireysel hazirliklar ve izlemeler i¢in metin satirlar1 yer almaktadir.

Her zaman belgelendirme sistemi etkinliklerinizi izlemek iizere kullanilabilir. Boylece her birim
sonrasinda (her ne kadar bu birim tanimlaniyor olsa da ) etkinlilerinizi kaydetme anlamina
gelmektedir. Ayrica hazirliklarinizi (birimlerle iligkili olan) 6nceden kaydetmelisiniz.

On/Son Degerlendirme

“ICF-Train planlama, belgeleme ve degerlendirme araci, ¢cocuk ve ailenin durumuna iligkin
on/son degerlendirmeye olanak tanimakta ve ICF-CY temelli degerlendirmelerle
iliskilendirmektedir.”

“Bu sistem “IFSP” ye benzer sekilde, bir “final raporu” olusturabilir.”

“Bu final raporu, ICF-CY temelli degerlendirme, miidahale amaglar1 ve segtiginiz aktivite
listesine gore egitimin baslangicinda mevcut durumu yansitir.”

“On/son degerlendirme, miidahale siirecinin sonunda “yeni” 6zet bir durumu da yansitir, “yeni”
ICF-CY temelli niteleyici degerlendirme ve ilave tavsiyeler de sunar”

1. Basamak: 6n/son karsilastirma

“Secenekler” ’e gidin ve bir aile adin1 “belirleyin” ve tiklayin. Bu belirleme, mevcut veri
dosyasinin bir kopyasinin olusturulmasidir. Tiim yiiklenen veriler, ulasilabilir ancak
DEGISTIRILEMEZ. Bu belirlediginiz veri seti temelinde ¢alismalarinizi siirdiirebilirsiniz.
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2. Basamak

Suan yeni bir “ek” gbzlem yiikleyebilirsiniz. Yeni mevcut durumu tanimlamaniz igin temel
olusturacak yeni bir gézlem siirecine baslayiniz. En basit sekliyle, dnceki gdzlemin yerine yeni
bir gozlemi olusturmaniz. Genellikle, ayn1 konular belirteceksiniz ki kullanilan ICF-CY kodlar1
ayni kalacaktir.

3. Basamak

Yeni ICF-CY niteleyici temelli degerlendirme yapin. Bu islem, siirecin basindaki islemle aynidir.
Bu degerlendirme, gosterge olmalidir ve takim temellidir (takimin bir parcasi olarak ebeveynlerin
anlasilmasi).

4. Basamak

“Degerlendirme/Belgeleme’ ye gidin”. Sag meniideki “6n/son karsilagtirmay1” tiklayiniz. Sistem
otomatik olarak her iki boliimii (birbiri ardina): grafiksel gosterim ve betimleme boliimii olarak
ayiracaktir. Bu nedenle, hem grafiksel hem de betimleme boliimiindeki degisimler kolaylikla
tanimlanabilecektir.

5. Basamak

Bu sistem, ¢alisan modeli bir isaret ile kolaylastirmaktadir. igine serbestce yazabileceginiz bir
metin alani agilacak. Bu agilan metin alanina, ¢alisan modelinizin yeterli olup olmadigin
gosteren agiklamalar yerlestirebilirsiniz. Daha biiyiik bos metin alani igerisine, tliim yorumlarinizi
veya daha fazla onerilerinizi agiklayabilirsiniz. “IFSP” de yaptiginiz gibi, sonug¢ raporunuzun
yazil ¢iktisini alabilirsiniz.

6. Basamak
Sayet bu iki acik metin alaninin igerigi giivenli ise, yeni bir tablo agilacaktir.

A4 formati kullanip kullanmama isteginiz (yazili ¢iktiya iliskin)

Bir sayfada “Periyodik ve temel veri” ¢iktisi kullanip kullanmama isteginiz

Resmi bir baslik igerip icermeme isteginiz (6rnek, kurumunuzdan)

Tiim miidahalelerin (evet) veya yalnizca ilgili istatistiki bilgilerin (hayir) listeleyip
listelememeniz. Istatistik, miidahalelerin toplam say1s1 hesaplanacak demektir.
Miidahalelerinizin tiim listesinin oldukc¢a “kapsamli” olabilecegini diigiiniin. Ancak
miidahaleleriniz gériinmeyecek ve ilerideki siireglerde ulasilabilir olacak.

e. Tek sayfada ilgili miidahalelerin sayisini segebilirsiniz.

e o oe
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7. Basamak

“Yazic1” secin. Sayet “pdf” kullanirsaniz (licretsiz indir), bir pdf-belge olarak sonug¢ raporunuzu
bilgisayariiza giivenle indirebilirsiniz. Diger yandan, yazicidan bu belgenin ¢iktisini
alabilirsiniz.
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